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Det gør os glade
Indlæg denne lille, effektive 
øvelse på dit næste møde 
med medarbejderne. Den 
rummer energi, involvering og 
invitation til at sætte tillid og 
respekt på dagsordenen.

Bed medarbejderne sætte sig 
sammen i grupper á 4. Giv 
hver gruppe et A4 ark, hvorpå 
de tegner én stor cirkel og fire 
små cirkler, som dækker lidt 
ind over den store cirkel. 

Bed først grupperne om at 
formulere 3 ting i den store 
cirkel, som gør dem alle 
glade. De skal lede lidt. Det 
kan være små ting, sære ting, 

anderledes ting.

Bed herefter hver enkelt 
deltager i grupperne om at 
formulere noget, der gør ham 
eller hende glad, som de 
andre ikke vidste.

Afrund øvelsen med at høre 
nogle eksempler og spørg:

Bo, hvordan var det at 
genkalde sig disse historier?
Tea, hvad overraskede dig 
mest?
Ib, var de historier du hørte 
raffinerede eller enkle?
Ruth, hvilken historie 
rummede den bedste ide?

Otto, hvad er det bedste råd 
du kan give dig selv nu?
Else, hvad er det bedste råd 
du kan give os?

Tak alle for deres 
engagement.

Rigtig god fornøjelse!

Giv medarbejderne 2 fantastiske historier

Julegaven med 2 bøger: 
Den ene bog er FISH! – fang energien og frigiv potentialet. Bogen beskriver en helt usædvanlig måde, at højne 
moralen på og skabe bedre resultater. 
Den anden bog er FISH! STICKS om at holde liv i forandringen. Begge bøger rummer forfriskende tilgange til 
arbejdslivet og inspirerende opskrifter på, hvordan man opnår naturlig energi. 
Bøgerne er på dansk og på 101 og 109 sider. Vi pakker bøgerne smagfuldt ind i den rette julestemning. Du 
sørger selv for at overrække gaverne på bedste julemaner.

Julegaveprisen er kr. 349,-. Den samlede forsendelse tillægges ekspeditionsgebyr på kr. 75,-. Normalprisen er 
kr. 432,-. Alle priser er ekskl. moms. Du skal minimum bestille 10 julegaver. 

Se mere FISH! grej på vores 
hjemmeside her!
 
Bestil gratis nyhedsbrev 
FISH!4YOU her!
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